
 
Fonctionnement 

Le sous vide en 4 étapes simples 

Remplir 

Placez vos aliments dans le récipient (1,3 L ou 4 L) sans le remplir à ras bord. 

Fermer 

Posez le couvercle transparent et vérifiez que le joint est bien en place. 

Raccorder 

Branchez le tuyau sur la machine, puis l'adaptateur sur la valve orange du 
couvercle. 

Aspirer 

Lancez la machine : l'air est évacué et les aliments sont conservés sous vide. 
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